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Quem somos e que fazemos ....

A Associacao Sobralense de Apoio ao Idoso, nasce em 1999,
da vontade e empenho de um grupo de pessoas, que se juntam
com o propoésito de responder as necessidades da populacéo idosa

da freguesia do Sobral da Adica.

Da criacdo da Associagdo, nasce a constituicdo como IPSS
em Setembro de 1999 e inicia-se com 0s servicos de apoio

domiciliario.

O lar da resposta a 10 utentes de momento, mas a
Associacdo esta diariamente a ser solicitada para novos
internamentos, quer por parte dos proprios idosos e familias, como

também por parte da Seguranca Social ou do Hospital Distrital.

Diariamente estamos em contacto com 0s idosos e suas
familias e prestamos, servico de apoio domiciliario, nas refeicdes,
na higiene pessoal, da casa e no tratamento de roupas a cerca de

33 utentes.

A Instituicdo estd a funcionar ha dez anos, neste momento a
ASAI é a unica IPSS na freguesia que da resposta a problematica
dos idosos e tém, na Direccao e em toda a equipa de trabalho,

vontade e empenho, em continuar a dar a melhor resposta.
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O objectivo das demonstracdes financeiras € o0 de
proporcionar informacéo fiavel acerca da posicao financeira, do
desempenho financeiro e de uma determinada entidade que seja
util nas receptivas tomadas de decisGes econdmicas, permitindo,
simultaneamente, mostrar os resultados da gestdo, dos recursos

que lhes foram confiados e colocados a disposicéo.

Para satisfazer estes objectivos, as demonstracoes
financeiras proporcionam informacdo acerca dos activos, passivos,
capital proprio, rendimentos e gastos e outras alteracdes do capital

proprio.

Estas informagdes, contidas em mapas como o balanco, a
demonstracdo de resultados, juntamente com informacao contida
nas notas, ajudam as demonstracdes financeiras a prever os futuros
fluxos de caixa da entidade e a sua tempestividade e grau de

incerteza.
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As demonstragcdes economico-financeiras que revelem:

* A situagdo patrimonial e financeira, bem como o grau de

cumprimento das obrigacdes para com terceiros;
* A situagdo econdmica e a capacidade de gerar excedentes;

Para tal, a preparacdo consiste de trés categorias de

demonstracdes financeiras:

e Balanco;
e Demonstracédo dos Resultados;

e Balancetes

Adoptam-se como caracteristicas qualitativas da informacao:
e A relevancia;
o A fiabilidade;

e A comparabilidade.
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A relevancia tem a ver com a capacidade da informacdo em
influenciar as decisdes dos seus utilizadores, ajudando-os a avaliar
0S acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou
a corrigir as suas avaliacOes passadas. A objectividade e rapidez da
informacé&o constituem os elementos fundamentais para a sua

relevancia.

A fiabilidade consiste na caracteristica que a informacao tem de
estar liberta de erros materiais e de juizos prévios. Assim, deve ser
capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que tem por
finalidade representar ou se espera que represente.

Para que a informacdo seja fidvel, os factos devem ser
registados de acordo com a sua substancia e realidade econdémica
e financeira e ndo apenas com base na sua forma legal ou

documental.

A comparabilidade deve ser entendida como a caracteristica
da informacdo financeira em ser confrontada com os impactos
financeiros de operacdes similares quer no tempo, quer no espaco.

A comparabilidade no tempo leva a que, numa dada unidade,
os factos sejam registados de forma consistente ao longo dos varios
periodos. Desta forma, serd possivel acompanhar, durante a sua
vida, a evolucdo e tendéncias na posicdo financeira e nos

resultados das operacoes realizadas.
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Por fim, tendo em consideracdo os elementos anteriores, as
contas anuais devem dar uma imagem verdadeira e apropriada da

posicao financeira e dos resultados.

Notas:

Disponibilidades: Trata-se dos valores financeiros disponiveis da

instituicdo, que se encontram distribuidos da seguinte forma:

e Saldo Bancario: 2.581,02 €
e Dividas a Fornecedores: 7.849,45 €

e TSU e IRS: 4.390,83 €
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Despesas

Custo das Mercadorias

2019

Geéneros Alimentares

19.880,49

Servigcos Externos

2019

Trabalhos Especializados

3.267,38

Honorarios

87,86

Comissoes

134,50

Conservacao e Reparacao

4.178,71

Ferramentas e Utensilios

154,51

Material escritorio

521,05

Electricidade

5.183,18

Combustiveis

4.832,48

Agua

646,74

Comunicacéao

1.141,01

Seguros

921,00

Limpeza e Higiene

12.062,52

Outras Despesas

510,44

33.641,38
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Custos com Pessoal

Custos com Pessoal 2019
Vencimentos 135.832,97
Sub. Refeicéo 16.892,10
Encargos s/ Remuneragoes 29.989,25
Seguro Acid. Trabalho 2.779,79
Outros Custos Pessoal 2.760,12
188.254,23

Amortiza¢des Equipamentos: 6.484,88

Resumo

oGéneros
Alimentares

B Despesas
Gerais

OCustos com
Pessoal
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Receitas / Proveitos

Mensalidades / Servigos 2019
Mensalidades - Lar 51.065,84
Mensalidades - Apoio Domiciliario 46.502,02
Outros Servicos 9.016,48
106.584,34
Acordos / Subsidios 2019
Seguranca Social - Lar 52.541,15
Seguranca Social - Apoio Domiciliario 70.498,86
Municipio / Juntas Freguesia 5.991,42
IEFP 2.955,14
131.986,57

Resultado: - 7.336,01



